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SENIORS



Nos précieux
souvenirs

 2023



On pourrait raconter toute une vie seulement avec des photos. 

S’emerveiller à nouveau en regardant tous les petits bonheurs passés,
s’éveiller, s’ouvrir encore et toujours à soi et aux autres.

Pour la communauté des Restanques à Flayosc c’est de retracer ici
les moments simples de cette année, ces moments qui font toute la
beauté de l’existence.



GROUPE DE PAROLES

CHAQUE   SEMAINE



FETES D’ANNIVERSAIRES



Des animations qui nous
réunissent





SORTIES À LA
PLAGE



DES  INSTANTS  UNIQUES
ET  INOUBLIABLES



Les après-midi chantants



Tablettes  interactives





Le lien 
intergénérationnel



Repas
  à Thème



Le plaisir de se retrouver

 Nicole fête ses100 ans



les
Ateliers





La semaine Bleue           





Nous sommes heureux !   
                      Merci à Bénédicte 
                                      


